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План проведения акции 
«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственный 

	I. Организационная, методическая работа, 
информационно-просветительские мероприятия

	1. 
	Разработка плана действий в период Акции
	01.04.2023 
	Матвеева О.Л., заместитель директора по ВР

	1. 
	Проведение инструктивно-методического совещания с педагогами по проведению Акции, пропаганде ЗОЖ
	29.03.2023
05.04.2023
12.04.2023
19.04.2023
26.04.2023
	Матвеева О.Л., заместитель директора по ВР, Омельченко Т.В., Шереметьева Е.В., старшие воспитатели

	II. Информационно-просветительские мероприятия

	1. 
	Оформление средств наглядной агитации по здоровому образу жизни, информационного стенда и на сайте ОО: плакаты, памятки, буклеты, фотовыставки, сменные книжные выставки и пр.
	
апрель


	Социальные педагоги, педагоги-психологи, библиотекарь

	1. 
	«Сделай выбор!» (тематический час для 6-7 классов по профилактике употребления ПАВ, суицидального поведения - решение психологических задач)
	13.04.2023
14.04.2023
17.04.2023
19.04.2023
	Жукова Н.Ю.. педагог-психолог

	1. 
	«Как формировать здоровые привычки» (тематический час для 8-х классов)
	13.04.2022
15.04.2022
	Жукова Н.Ю.. педагог-психолог

	1. 
	Групповые беседы в рамках внеурочной деятельности «Сделай правильный выбор» (5-8 кл.)
Анкетирование учащихся «Здоровым быть – МОДНО!» (9-11 кл)
Лекторий «Кто наши враги» (5-6 кл.)
Беседы «Ты и твой смартфон» (плюсы и минусы) (5-7 кл)
	в течение Акции
	Ломоносова С.А., социальный педагог

	1. 
	Классные часы, беседы, диспуты, внеурочные занятия направленные на пропаганду здорового образа жизни
	в течение Акции
	Классные руководителя, учителя предметники

	1. 
	Работа рубрики в разделе АКЦИИ « Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» на сайте МБОУ «Школа-интернат спортивного профиля г.Челябинска»  
	в течение Акции
	Помаркова Л.В., заместитель директора по ИОП

	III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия

	1. 
	Игра для старшеклассников «Правильное питание человека – залог здоровья»
	26.04.2023
	Подкосова Н.А., педагог-организатор

	1. 
	Участие в финале городского Соревнования классов «Наше здоровье в наших руках!»)
	21.04.2023
	Сидорова К.А., учитель физической культуры

	1. 
	Участие в проекте «Здоровье Первых» Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение Первых»
	в течение Акции
	Классные руководители и воспитатели

	1. 
	Участие в соревнованиях в рамках городской спартакиады школьников

	апрель
	Сидорова К.А., педагог-организатор

	1. 
	Товарищеский матч по футболу «Вместе мы сила» (СП Интернат)
	23.04.2021
	Владимирова О.Г., Васкецова Е.И., Батурина К.В., воспитатели

	1. 
	Дружеские спортивные встречи с представителями Совета молодежи АО ЧТПЗ:
-  мастер-класс по Бочче;
[bookmark: _GoBack]- настольный теннис.
	


20.04.2023
20.04.2023
	Иванов М.А., педагог дополнительного образования,
Сидорова К.А., педагог-организатор 

	1. 
	Единый классный час «Всемирный день Здоровья»
	07.04.2023
	Классные руководители

	1. 
	Предметная декада физической культуры (по отдельному плану)
	май 2023
	Учителя физической культуры

	IV. Подведение итогов

	1. 
	Обобщение, анализ результатов проведенной Акции 
	22.05.2023
	
Матвеева О.Л., заместитель директора по ВР

	1. 
	Обсуждение итогов Акции
	24.05.2023
	




